spolukstolu

Stredomorska frittata

Pocet porcii: 4

Suroviny:

e 2 cukety

e 6 cherry paradajok

e 120 g mozzarelly

e 8vajec

e 1llyzicka ochucovadla Podravka NATUR
¢ 50 g nastrdhaného syra Grana Padano
e 3lyzice olivového oleja

e 2 stracCiky cesnaku

e mleté Cierne korenie

o sof

Postup pripravy:

1. Cukety nakréjame na tenké platky, zlahka osolime a odlozime bokom. Paradajky
nakrdjame na polovice a mozzarellu na platky. Vajcia rozbijeme do mensej misky,

zmieSame s ochucovadlom Podravka NATUR, so syrom a premieSame vidlickou.

2. Do panvice dame olej, priddme straciky cesnaku a nakrdjané paradajky. Kratko
opecieme a paradajky spolu s cesnakom vyberieme z panvice. Do panvice ddme

rozmiesané vajicka.

3. Do vajec naukladdme cuketu, mozzarellu a paradajky a pecieme niekolko minat,

kym okraje frittaty nezhnedna.

4. Hotov frittatu posypeme Ciernym korenim a poddvame s obldbenym Salatom.



